
Ｈ２2年度看護部研修計画
研修 対象者 目的（ねらい） 担当 対象者名 担当者

シャドウ研修
（就職前研修）

1年目
・看護師の一日の動きを知り不安軽減や看護実践のスムーズな適応に役に立つことを期待する
・就職前に自分の施設を少しでも知ってモチベーションを高める 看護部

・仕事及び職場環境の円滑な導入をする

・看護職としての倫理の理解を図る

・感染を予防するための基礎知識を習得する 馬渡師長

・当院における看護過程の展開方法を理解する 神辺師長

・クリテイカルパスの基礎知識を理解する 蔵本師長

・ＯＰ患者の流れを理解する 藤野師長

・安全とリスクマネジメントの基本的な知識を習得する 中島師長

・看護教育の目的や活動について理解する 松尾師長

・外来患者の流れを理解する 松下師長

・地域連携の役割を理解する 宮崎次長

・厚生労働省「新人看護職員研修ガイドライン」に示された到達目標に向けて知識・技術・態度を身につけ
る

金澤(新人教育
担当）

・看護必要度について理解する 上田看護部長

4月9日 金 13:30 1年目 ・基本技術・手順の基礎知識を理解し技術を習得できる
竹中師長
業務委員

2 看護部方針 4月13日 火 13:00 全員 ・H２2年度の看護部方針を理解する 上田看護部長

3 患者の避難させ方「患者の命はあなたの手に」 4月21日 水 13:30 1年目 ・緊急時指示受け行動できる 教育委員

4 移動方法 5月29日 土 13:00
1年目
看護助手

・安全な移動と事故防止について理解し実践する事ができる 教育委員

・ＭＥ機器（シリンジポンプ）の正しい取り扱い方法を理解する
医療機器安全
管理委員

・患者の症状と反応を観察し、異常に気がついて即座に報告できる
・正確に救急処置が実践できる 教育委員

・ＭＥ機器（輸液ポンプ）の正しい取り扱い方法を理解する
医療機器安全
管理委員

7 看護診断を理解しよう① 6月26日 土 13:00 1年目 ・情報から看護診断までのプロセスを理解できる 記録委員

8 ﾌﾟﾘｾﾌﾟﾃｨ・プリセプター合同意見交換会 7月未定
ﾌﾟﾘｾﾌﾟﾃｨ
ﾌﾟﾘｾﾌﾟﾀｰ

・新人同志で問題を共有し”自分だけじゃない”とストレスを発散できるようにする
・悩みや困っている事を共有しｽﾄﾚｽを発散させる 主任会

9 褥瘡研修Ⅰ 7月10日 土 13:00 1年目 ・褥瘡予防についての基本的知識・技術を習得し実践に生かすことができる 褥瘡委員

10 リーダーシップ 7月17日 土 13:00 4年目 ・リーダーとしての役割行動を理解しリーダーシップ能力を高める 教育委員

11 看護診断を理解しよう② 7月24日 土 13:00 1年目 ・情報から看護診断までのプロセスを理解できる 記録委員

12 人工呼吸器研修 8月未定 1年目 ・人工呼吸器（CLV・LTV）の正しい取り扱い方法を理解する
医療機器安全
管理委員

13 感染防止「自分の身は自分で守りましょう」 8月28日 土 13:00 看護助手 ・看護助手業務における感染防止の必要性を理解し実践に生かす 教育委員

14  普通救命講習会 9月未定 土 13:00 全員 ・救急場面における最低限必要な知識・技術を習得する 救急室

15 看護研究 9月11日 土 13:00 2年目 ・看護研究について基本的な知識と方法を習得する 査読委員

16 看護診断を理解しよう③ 9月22日 水 13:30 1年目 ・「看護診断」のプロセスを理解することができる 記録委員

17 救命処置「あなたの指示で命をつなぐ！」 9月25日 土 13:00 5年目以上
・正確に救命処置が出来る
・患者急変時リーダーとして後輩看護師に指示できる

教育委員
救急室

18 褥瘡研修Ⅱ 10月2日 土 13:00 看護助手 ・褥瘡予防のための基本的な関わり方を習得できる 褥瘡委員

29 リスク研修Ⅱ 10月14日 木 13:30 2年目 ・事故に対するﾘｽｸ意識を高め安全な看護援助が提供できる ﾘｽｸ委員

20 感染研修「各階の感染対策自慢！」 11月8日 月 13:30 全員 ・各階の感染対策の現状を報告し情報交換をする事で感染防止への意識向上を図る 感染委員

21 あなたも認定看護師を目指してみませんか？ 12月18日 土 13:00 5年目以上 ・自分の可能性を自信につなげるためのキャリアアップ向上に役立てる 教育委員

22 看護研究発表会又は実践報告会 1月15日 土 13:00 全員 ・看護研究及び実践報告を通して看護の本質を探る 教育委員

23 傾聴法 2月19日 土 13:00 5年目以上 ・コミュニケーションの知識や傾聴技法を学び看護の現場に活かす 教育委員

7月31日 土 9:30

9月5日 日 9:30

プリセプター研修（看護協会主催） 2月未定 3年目 プリセプターのリーダーシップ能力を高める
看護部
教育委員

5

6 1年目13:30木6月10日リスク研修１

1年目

1年目

・医療安全の基本的な知識や考え方を学ぶことにより、安全な看護を提供する ﾘｽｸ･業務委員

 急変時の対応「看護師さん急変です・BLS」 6月5日 13:00土

4月7日 水

9:00

9:00

H22年3月23～31日
(27と28日は除く)

4月6日 火

4月5日 月 9:00

1

看護研究(看護協会主催） 2年目 査読委員
院
外

看護研究の目的･意義を再確認するとともに、実践経験の中から研究課題を見出しその課題克服に必要
な研究方法及び研究的態度を習得する

上田看護部長
金澤（新人教
育担当）1年目

看護部OR
1年目
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